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WEEK 4
Januari Activiteitenagenda
Maandag 15:00 uur Mind en Fit, zie flyer op het bord. Eigen bijdrage €5,=.
2 O 15.00 uur Verhalen en gedichten met Marian en John in de bibliotheek

(Beatrixhuys). Inloop 14.45 uur.

19.00 uur De kerkdienst van de Nicolaaskerk, o.l.v. pastoor Jellema in het
Wijkhuys.

Dinsdag 14.30 uur Koersbalmiddag in het Grand café, georganiseerd door de senioren

vereniging Haren.
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Woensdag 15.00 uur Gezellige pub-quiz in het Grand café.
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Donderdag 14.30 uur Repetitie van het Westerholm koor in het Grand café.

23

Vrijdag 09.45 tot 10.00 uur Meditatie in de stilteruimte onder leiding van geestelijk
24 verzorger Job-Jan ten Horn.

11.00 uur Bewegen met Marijke in het Grand café.

15.00 uur Documentaire: Wilhelmina, een leven voor de troon, aflevering 1. De
opvoeding van de 10- jarige Wilhelmina komt helemaal in het teken van de
troonopvolging te staan nadat haar vader Willem Il is overleden.

Zondag 15.00 uur Thee en gezelligheid in het Grand Café.
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Diensten

Het Grand Buffet is dagelijks geopend van 11.00-14.30 uur.
De kaasboer staat elke dinsdagmiddag om 14.30 uur met zijn kaasbus bij
Westerholm.

Bewegen

Van maandag t/m donderdag bewegen in het Grand Café, 11.15 uur

Elke vrijdag bewegen met Marijke in de fitnessruimte, 11.00 uur

Mededelingen



