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NIEUWSBULLETIN 
 WEEK 29 

Activiteitenagenda Juli 
 

Maandag 

15 

 

Dinsdag 

16 
 
 

Woensdag 

17 
 

Donderdag 
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Vrijdag 
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Zondag 
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Geen activiteit.   

Geen activiteit.   
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14.30 uur  Repetitie van het Westerholm koor in het Grand Café. 

 

15.00 uur Spellenmiddag in het Grand Café.   

09.45 tot 10.00 uur Meditatie in de stilteruimte, onder leiding van 

geestelijk verzorger Job-Jan ten Horn. 

11.00 uur Bewegen met Marijke in de fitnessruimte.   

11.00-12.00 uur Spreekuur van de bewonersraad in het kantoor achter de 

receptie.  

 

  15.00 uur  Thee en gezelligheid in het Grand Café.  

 

 

 

 



    

 

 

 

 

 

 

                                         Diensten 

 Het Grand Buffet is dagelijks geopend van 11.00-14.30 uur.   

 De kaasboer staat elke dinsdagmiddag om 14.30 uur met zijn kaasbus bij 
Westerholm.  

 

 

                                         Bewegen 

 Van maandag t/m donderdag bewegen in het Grand Café, 11.15 uur 

 Elke vrijdag bewegen met Marijke in de fitnessruimte, 11.00 uur 

 

  
 

 

 
 

 

 

 

Grand Café Westerholm 

 Elke dag samen koffie drinken vanaf 10.00 uur. In het weekend vanaf 10.30 uur.  

 Het restaurant is elke dag geopend van 17.00-18.30 uur.  

 

Mededelingen 

Levensboek in stripverhaal 

In samenwerking met het Clockhuys Haren en het Harens Lyceum organiseert Westerholm het project 

"levensboek in stripverhaal". Leerlingen van het Harens Lyceum hebben bewoners van Westerholm geïnterviewd 

over hun levensverhaal. Onder leiding van Coen Vosveld, kunstdocent van het Clockhuys, hebben de kinderen dit 

verhaal tot leven laten komen d.m.v. striptekenen. De expositie van levensboek in stripverhaal is t/m augustus te 

bewonderen in de gang van het Westerhuys. 

 

Vakantie opschudders 

De opschudders hebben in juli en augustus vakantie. In september gaan zij weer van start.  
 

 

 

 


